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Perspectivas sobre apoio e coidados para a mellora da 

calidade de vida en persoas maiores. 

 

Datas de celebración: do 11 ao 14 de Xullo de 2023 

Dirección: Arturo X. Pereiro Rozas e Onésimo Juncos Rabadán 

Secretaría: Trinidad de Lorenzo 

Lugar de celebración: Centro Cultural O Vello Cárcere- Lugo  

Nº de horas lectivas: 25 

Límite de alumnos: Aforo máximo do auditorio, 137 persoas  

Web propia: https://catedracruzroja.es/ 

Este curso conta cun co-financiamento da Cátedra Institucional Cruz Roja USC para 

a mellora da calidade de vida das persoas maiores.  

 

PROGRAMA 

Día 11 Xullo 

Módulo Introdutorio 

10:00-10:30. Presentación do curso e os seus obxectivos. 

Dr. Arturo X. Pereiro Rozas. Profesor Titular USC. Departamento de Psicoloxía Evolutiva e da Educación. 

Director da Cátedra Cruz Roja USC. 

10:30-12:00. Persoas maiores e coidados. Enfoque dende os dereitos da persoa. 

Dr. José Antonio Seoane Rodríguez. Catedrático de Filosofía do Dereito (Universidade da Coruña, UDC) e 

membro do Comité de Bioética de España. 

12:00-14:00. Eutanasia e coidados ao final da vida. 

Dona Isabel Blanco Domínguez. Médica e Vicepresidenta da Asociación Dereito a Morrer Dignamente- 

Galicia.  

Dona Andrea Gallego Valdeiglesia. Médica de Atención Primaria. Experta en Bioética. Vogal da Comisión 

Garantía e Avaliación da Eutanasia en Galicia.  

Módulo Introdutorio (Parte II) 

16:00-17:30. A nova economía dos coidados: reflexións sobre o cambio de modelo. 

Dr. Melchor Fernández Fernández. Profesor titular USC. Facultade de Ciencias Económicas e Empresariais. 

Módulo Coidados e apoios no ámbito comunitario e familiar (Parte I) 

17:30-19:00. O apoio socio-afectivo a as persoas coidadoras con sobrecarga. 

Dr. Fernando Lino Vázquez González. Catedrático USC. Grupo de investigación en saúde mental e 

psicopatoloxía. Facultade de Psicoloxía.  

 

Mércores 12 de Xullo 

Módulo Coidados e apoios no ámbito comunitario e familiar (Parte II) 

10:00-12:00. As persoas coidadoras familiares. 

https://catedracruzroja.es/
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Dr. Andrés Losada. Catedrático da Universidade Rey Juan Carlos e Vicepresidente da Sociedade Española 

de Xeriatría e Xerontoloxía. 

12:00-14:30. A atención ás persoas maiores mediante tecnoloxías de Apoio para una 

Sociedade Inclusiva. 

Dr. Javier Pereira (UDC) Subdirector do Centro de Investigación en Tecnoloxías da Información e as 

Comunicacións (CITIC) da Universidade da Coruña (UDC). 

Dona María Carmen López Pérez. Responsable I+D+i de Balidea. 

Dona Carla Negreira París. Terapeuta ocupacional do Complexo Xerontolóxico La Milagrosa (A Coruña), 

Mestrado en Xerontoloxía Clínica (UDC). 

16:30-19:00. Intervención no duelo. 

Don José Ignacio Bermúdez Fernández. Psicólogo coordinador do Servizo de Acompañamento 

Emocional, Salamanca. 

 

Xoves 13 de Xullo 

Módulo Coidados e apoios no ámbito institucional (Parte I) 

10:00-12:30. Situación actual dos centros asistenciais na comunidade galega: Problemática 

e perspectivas. 

Dona Lucía Couso. Presidenta da Asociación de Centros de Día de Galicia (ACDGal).  

Dr. Carlos Dosil, Membro da xunta directiva da Asociación Galega do Sector da Dependencia. 

Dona Ximena Campos Pérez. Consorcio Galego de Servizos de Igualdade e Benestar, Xunta de Galicia. 

12:30-14:30. Retos y creación de respuestas en el acompañamiento cognitivo y emocional 

desde el ámbito socio-comunitario. 

Dona Maxi Rodríguez Fernández. Psicóloga sanitaria AFAGA-Alzheimer. 

16:30-18:30. Innovación do apoio e os coidados no ámbito institucional. 

Dona Lucía Saborido. Directora-Fundadora de Saraiva Senior. 

 

Venres 14 de Xullo 

Módulo Coidados e apoios no ámbito institucional (Parte II) 

10:00-11:30. A integración asistencial como eixo do coidado en Xeriatría e Xerontoloxía. 

Dona María del Mar Magariños Losada. Xeriatra adxunta do Servizo de Xeriatría do Hospital Universitario 

Lucus Augusti. 

11:30-13:30. Análise de tendencias en coidados xerontolóxicos. 

Dona Maider Azurmendi. Directora de Atención Domiciliaria e Comunitaria en Matia Fundazioa. 

13:30-14:30. Conferencia de Peche: Síntomas neuropsiquiátricos na fase prodrómica das 

demencias: predición e impacto na calidade de vida. 

Dr. Ismail Zahinoor (Profesor de Neuroloxía; HOTCHKISS BRAIN INSTITUTE; Cumming School of Medicine; 

Universidad de Calgary, Canadá). 

https://pdi.udc.es/es/File/Pdi/ZC9AF

