A finalidade da Catedra
Institucional Cruz Roja-USC
para a mellora da calidade
de vida das persoas maiores
é fomentar a docencia,
investigacion e difusion de
conecementos aplicados a
mellora da calidade de vida
das persoas maiores, asi

como das condicions que
a promoven ao longo do
proceso de envellecemento.
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Contacto
Céatedra Cruz Roja-USC
Despacho 13, andar O, mdédulo B
Facultade de Psicoloxia
Campus Vida
Rua Xosé Maria Suarez Nunez, s/n
15782 Santiago de Compostela, A Coruna
Teléfonos: 881 813 712 e 678 563 241
Email: catedra.cruzroja@usc.es
Web: catedracruzroja.es

Se tes ideas, suxestions,
proxectos... relacionados cos
obxectivos da Catedra, non

dubides en contactar connosco.
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Catedra Institucional

Cruz Roja-USC para a
mellora da calidade de
vida das persoas maiores
(Universidade de Santiago
de Compostela)




Os principais obxectivos da Catedra son

a) Promover a formacion e
especializacion profesional, e a
difusion de conecemento cientifico
relacionado coa calidade de vida en
persoas maiores.

b) Promover o debate sobre a
calidade de vida no proceso de
envellecemento entre comunidade
universitaria e profesionais.

c) Colaborar coa comunidade
universitaria da USC para a
formacion integral do alumnado
en calidade de vida asociada
as persoas maiores, ofrecendo
experiencias extracurriculares
gue contriblan a adopciéon de
boas practicas e favorezan a suUa
insercion profesional.

d) Fomentar a investigacion e o
interese pola calidade de vida en
adultos maiores e a colaboracion

entre a USC e o sector non lucrativo.

e) Sensibilizar cara @ importancia de
adoitar habitos e condicions que
promovan un envellecemento con
calidade de vida.
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Actividades

Convocatoria de premios a TFG e
TFM relacionados coa calidade de
vida nas persoas maiores.

Convocatoria de premios de
fotografias, curtametraxe etc.
vencelladas a tematica da Catedra.

Deseno e xestion de cursos
de veran, cursos de formacion
especifica etc.

Participacion en Congresos de
Xerontoloxia e organizacion de
mesas redonda sobre tematicas de
actualidade xerontoloxica.

Campanhas de sensibilizacion sobre
temas que afecten as calidade de
vida das persoas maiores.

Estudos e colaboraciéns cientificas
gue promoven o coflecemento
para mellorar aspectos da calidade
de vida no envellecemento.

Xestion de practicas externas e
actividades de innovacion educativa
en Aprendizaxe-Servizo para
alumnado de Mestrados da USC.

Bolsas de practicas
extracurriculares para estudantes
de Mestrado.



